
Per chi

Volontari, Caregiver (familiari e badanti), operatori 
socio sanitari e per chi è interessato a conoscere 
i valori delle Cure Palliative. 

Perché

Perché quando il malato e la sua famiglia avver-
tono il bisogno del calore umano, il volontario e 
il Caregiver assumono il ruolo fondamentale di 
vicinanza e accompagnamento nell’ambito dell’ 
équipe di cura.

Come

Iscriviti e partecipa, gratuitamente, al Corso di for-
mazione di QuaViO OdV, Associazione di volontariato 

attiva da oltre 30 anni nel settore delle Cure Palliative a 
domicilio e in Hospice.

Il corso, in applicazione della normativa nazionale e regiona-
le, prevede una prima fase teorica (online su piattaforma digi-

tale) e una seconda esperienziale (presso Spazio Yoga Manipura).

Docenti e materiale didattico

Gli incontri saranno tenuti da operatori dell’Unità Cure Palliative della ASL Toscanasudest, da professionisti e vo-
lontari di QuaViO OdV e da Professionisti Esperti Formatori. Le registrazioni della parte teorica saranno disponibili 
su richiesta.

L’équipe multidisciplinare e il lavoro di Rete in Cure Palliative

CORSO DI FORMAZIONE 
PER VOLONTARI IN CURE 
PALLIATIVE E CAREGIVER

Informazioni utili
Data ultima per l’iscrizione al Corso: 20/09/2023.
Requisito minimo per l’iscrizione: età superiore ai 18 
anni.

Iscrizioni e Contatti
Segreteria QuaViO Tel: +39 0577 219049 
Email quavio@quavio.it

Informazioni anche su
www.quavio.org 
www.facebook.com/Quavio.odv 

Finalità del corso
Formare volontari in Cure Palliative capaci 
di rilevare i bisogni del malato, della famiglia 
e della comunità nella quale operano e di 
costruire una relazione di fiducia attraverso 
la comunicazione efficace ed empatica. 

Il Corso ha come ulteriore obiettivo quello 
di abilitare i volontari a integrarsi nella fami-
glia e nella rete di Cura e di partecipare alla 
vita dell’Associazione per la divulgazione dei 
principi delle Cure Palliative.

http://www.quavio.org/
https://www.facebook.com/Quavio.odv


Programma corso
L’équipe multidisciplinare e il lavoro di Rete in Cure Palliative

Prima fase :•: Online su piattaforma digitale: 28 settembre – 20 ottobre (4 incontri, 8 ore)

DATA ORARIO TEMA

Giovedì  
28 settembre

18:00 – 19:00

19:00 – 20:00

Presentazione del Corso. Storia, missione e attività di QuaViO OdV.
(Presidente Vanna Galli).

QuaViO OdV – Ente del Terzo Settore: origini, sviluppo e prospettive.
(Dott. Rossano Mancusi).

Venerdì  
6 ottobre

18:00 – 19:00

19:00 – 20:00

Storia e principi delle Cure Palliative e applicazione nell’ambito dell’Area 
Senese.
(Dott.ssa A. Loiacono, Resp.le Unità Cure Palliative Asl Toscana sud-est)

DAT  - Dichiarazioni Anticipate di Trattamento.
(Claudia Vanni, Infermiera Hospice Siena).

Venerdì  
13 ottobre

18:00 – 19:00

19:00 - 20:00

Il volontario nell’equipe di Cure Palliative, tra il paziente, la famiglia e gli 
operatori sanitari. Una relazione che cura.
(Dott.ssa Debora Niccolini, psiconcologa QuaViO).

Il ruolo del volontario. La vicinanza in Cure Palliative.
(Vanna Galli). 
Testimonianze volontari.

Venerdì  
20 ottobre

18:00 – 19:40

19:40 – 20:00

Vissuti luttuosi: manifestazioni e percorsi di guarigione.
(Padre Arnaldo Pangrazzi).

Il gruppo di Auto Mutuo Aiuto per il lutto.
(Rosa Palmas).

Seconda fase :•: In presenza, Siena - Spazio Yoga Manipura: 27 ottobre – 24 novembre (2 incontri, 6 ore)

DATA ORARIO TEMA

Venerdì  
27 ottobre 

16:00 – 19:00 Io, volontario! Faccio per stare o sto per fare? La relazione con l’altro 
nell’ascolto di sé - 1a parte (Ivanna Gasparini psicologa e psicoterapeuta

Venerdì  
24 novembre

16:00 – 19:00
Io, volontario! Faccio per stare o sto per fare? La relazione con l’altro 
nell’ascolto di sé - 2a parte (Ivanna Gasparini psicologa e psicoterapeuta

Al termine del Corso sarà distribuito un questionario di valutazione e un attestato di partecipazione.

QuaViO OdV - Qualità della Vita in Oncologia
via Don Minzoni, 43 – Siena 

Tel. 0577 219049 – www.quavio.org
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